Wie kann ich das Windows 10 Update dauerhaft verhindern

Viele verwenden - wie ich selbst - noch einen recht alten Rechner zu Hause.
Bei mir ergab ein Test des kostenloses Windows 10 Updates auf diesem Rechner, das die Prozessorlast
dauerhaft so hoch war, dass die (dummerweise vorhandene) CPU- Liifter-Regelung diesen permanent auf

maximaler Drehzahl hielt.

Also kurzentschlossen das zu vor erstelle Image von Windows 7 Professional auf dem Rechner wieder
hergestellt - nachdem ich zuvor den Installationsschliissel der Windows 10 Professional gesichert hatte.

Seit gestern jedoch erschien das omindse "Zwangsupdate" in der Taskbar, so dass ich einen Weg gesucht
habe, dieses Update zu verhindern. Fiindig wurde ich in einem Video von Sempervideo - einem bei mir
beliebten Anbieter von kostenlosen I'T-Erkldrungsvideos.

Der Weg, der dort beschrieben wird, ist relativ einfach umzusetzen.

In der Registry des betroffenen Rechners wird unter dem Zweig

[HKLMN\SOFTW ARE\Policies\Microsoft\Windows

der Schliissel

WindowsUpdate

angelegt und unterhalb dieses Schliissels der mit 1 besetzte DWORD-Wert "DisableOSUpgrade"
eingetragen.

Voila - nach einem Rechner-Neustart ist das Update-Symbol verschwunden und bleibt (hoffentlich ;-))
auch dauerhaft verbannt.

Um das Update spiter wieder zu aktivieren, kann man natiirlich den Wert fiir "DisableOSUpgrade" wieder
auf 0 dndern - dann sollte das Update wohl auch wieder angeboten werden...

Zuletzt aktualisiert am 2020-04-20 von Martin Pangert.

Haftungsausschluss fiir FAQ- Artikel

Wir stellen die in dieser FAQ dargestellten Tips und Hinweise fiir jedermann 6ffentlich, unentgeltlich und


http://www.sempervideo.de/

ohne jegliche Gewihrleistung zur Verfiigung und weisen auf diesem Wege ausdriicklich darauf hin, das
wir keinerlei Haftung fiir Schiden durch Anwendung dieser Informationen iibernehmen! Die Anwendung
der von uns iiber diese FAQ-Seiten angebotenen Hinweise obliegt der alleinigen Verantwortung der Nutzer
dieser Information. Eine Inanspruchnahme unsererseits fiir Fehler kann ausschlieBlich bei vorsitzlicher
Tiuschung durch uns geschehen. Uber den Vorsatz hinausgehende Sachmiingelhaftung iibernehmen wir
dementsprechend in keiner Weise. Ebenso weisen wir darauf hin, das wir auch in keiner Weise Haftung
fiir rechtliche Belange im Zusammenhang mit der Anwendung unserer Tips/Hinweise libernehmen. Hier
ist der Anwender unserer Informationen selbst dafiir verantwortlich, die rechtlichen Hintergriinde zu
kliaren und sich entsprechend Eigenverantwortlich zu verhalten.

Mit Anwendung der in unseren IT-FAQ- Artikeln bereitgestellten Informationen erkléirt sich der
jeweilige Nutzer direkt mit dieser Haftungseinschrinkung bereit.

Weitere Artikel dieser FAQ

IT-Support der etwas anderen Art

¢ Wie hole ich die unter "Weitere Optionen" verborgenen Kontextmenii-Eintrige unter Winl 1
wieder auf die obere Ebene

¢ Wie kann man die Schaltfliche "Entdecken mit Bing" aus Edge entfernen?

* Wie kann ich unter Windows 11 weiterhin lokale Konten anlegen (Windows 11, 22H2)

e Kann man die TPM 2.0- Updatesperre bei Windows 11 umgehen?

e Wie kann man Windows 11 ohne SecureBoot bzw. ohne TPM 2.0 installieren

¢ Wie kann ich die Funktionsweise des Split-Tunneling fiir VPN unter Windows 10 anpassen.
e Wie kann ich ein Cisco IP Phone 7962G an einer FRITZ!Box betreiben (als SIP-Client)

e Wie kann ich unter Windows 10/1903 die Remote Server Administration Tools (RSAT)

nachinstallieren?

¢ Wie kann ich unsichere Verschliisselungen unter Windows abschalten?

e PC startet aus Ruhezustand automatisch - wie verhindere ich das?

* Wie kann ich ggf. weiterhin Updates fiir Windows XP erhalten

¢ Anpassung der virtuellen BlueTooth-COMs unter WinXP

¢ Wiederherstellen geloschter Mails ohne Papierkorb?

¢ Wie entschliisselt man Exchange ErrorCodes?

e Wie lauten die Voraussetzungen fiir Outlook via RPC over HTTPs?

¢ Wie kann man die Outlook-Web-Access Verzeichnisse unter Exchange 2003 neu erstellen?
¢ Wie kann man Exchange 2003 ActiveSync ohne Frontend betreiben?

¢ Exchange ActiveSync funktioniert bei FormBased Authentication nicht

¢ Wie richtet man einen SpeedPort W500V fiir VoIP ohne T-Online ein

¢ Wie lautet der Link zum "Microsoft Technet Events and Errors Message Center"
e Wie aktiviert man in der MMC 3.0 den neuen Stil?

¢ Wie kann man die Windows Produktaktivierung reaktivieren?

e Wie kann man Alternate Data Streams sichtbar machen?

e Offline-Dateien schalten sich immer wieder von selbst aus?

¢ HTTP-Anmeldung iiber http://username:kennwort@doméne klappt nicht mehr?
e Automatische Installation des IE7 verhindern

¢ Link zur "Windows Vista Hardware Compatibility List"

¢ Vista-Installation auf dynamischen Laufwerken problematisch?
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¢ Vista-Installation bei fehlerhaften Laufwerken im System?
e Wie kann ich die Wartezeit auf den Start eines Dienstes unter Windows erhohen

* Wie kann ich das Windows 10 Update dauerhaft verhindern
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